Tdajékoztaté a MOK DTESZ tagsaganak
a bizonytalan minGség(, tisztazatlan hatter(i egészségligyi szolgaltatok tevékenységének
visszaszoritasat célzé torvényrdl (2019. évi CXI. torvény)

Elfogadtdk a MOK altal kezdeményezett, az ,aldoktorok” tevékenységének kisz(irését és
annak megszintetését célzd torvényt. Sikerként értékeljik, hogy az ,egészségiigyi
szakképesitéshez kotott pszichoterdpids” gyakorlatot is védi a torvény, amely a pszichidter
szakorvos, a klinikai szakpszicholégus, valamint a pszichoterapia raépitett szakvizsgaval
rendelkezé szakorvos és pszicholégus kompetencidjdnak, tevékenységének védelme, a
(gyogyitd) tevékenységének és képesitésének megfelel§ cimhasznalatanak védelmével.

Blintethet6ek lesznek, akik képesitésiknek nem megfelel6 cimet haszndlnak, vagy a
tevékenységiik megjelolését képesitésiiknek nem megfelel6 terminolégiaval illetik, vagy nem
rendelkeznek megfelel6 dllamilag elismert oklevéllel, amely igy alkalmas a kliensek
megtévesztésére. A torvény nem a pszichoterapia meghatdrozdsabodl indul ki, hiszen az
(orvosi) gyodgyitd tevékenység meghatdrozasa sem lehetne alapja az orvosi gyakorlat
védelmének Btk. altal szabdlyozott keretekben. A klienssel valé kapcsolat tisztasdgat, céljat
védi azdltal, hogy hiteles tajékoztatds kap a kliens arrdl, hogy az adott szakember milyen
szakmai kompetenciaval, felhatalmazassal rendelkezik, képesitése allamilag elismert. Ennek
megsértése Utkozik az elfogadott torvénybe. A kliens elldtasanak szakmai tartalmat és
folyamatat szakmai-etikai torvények szabalyozzak. Btk. szinten csak ezen szabdlyozas
megsértésébdl adddd karos kovetkezményei szankcionalhaték, amelyet a jelzett helyzet
tisztasdga jelent8s részben megel6zhet. Példaval szemléltethetjik, hogy egy mentétiszt vagy
egy diplomas dapold is szamos gyogyitd beavatkozast végez, de nem nevezheti magat
orvosnak, vagy szakorvosnak. Be kell tartania azokat a szakmai-etikai szabalyokat, amelyek
képesitésének, kompetencidjanak hatarait kijelolik. Ha ezeket megszegi, s ezek karos
kdvetkezményei bizonyithatéan fennallnak, a Btk. kereteiben is értékelhet6évé valnak.

A bizonytalan min@ség, tisztdzatlan hatter(i egészségligyi szolgaltatdk tevékenységének
visszaszoritasat célzd torvény szakteriletliinkdn szélesebb és tovabbi hasznos hatassal is bir.
A jogosulatlan cimhasznalat tiltdsaval védi a pszichologus (és szakpszicholdgus) allamilag
elismert diplomdhoz kotott cimhasznalatat és tevékenységét. Szankcionalja a
jelzészerkezetes (pl. parapszicholdgus) pszicholdgus képzések és allamilag nem elismert
oklevelek kiadasat és azok birtokdban jogosulatlan tevékenység folytatasat.

Nem ,veszélyezteti” a torvény azokat a kollégdkat, akik nem klinikai szakpszicholdgusok, de
diplomajuk feljogositja 6ket, a diplomajuk torvénybe foglalt Képzési és Kimeneti
Koévetelményekben (KKK) megfogalmazott kompetencia korbe tartozé tevékenységre. Védi a
pszicholégus foglalkozas presztizsét. Most az egészségligy keretében volt lehet6ségiink a
pszicholégus szakma jogi védelmét biztositani, amely hatasaban eléri a pszicholdgia
teriiletének szélesebb korét a jogosulatlan cimhaszndlat és képzés szankcionaldsat is.
Gondoljunk csak arra, hogy néhany évvel ezel6tt a Magyar Pszicholégus Kamara
l[étrehozdsdnak ez a legf6bb indokaként jelent meg, amely dnmagaban nem lett volna
elegendd egy Btk-ban torténd szabdlyozashoz, amely most megvaldsult.



Sajndlatosak azok a ,szirénhangok”, amelyek az eli. és mas intézményekben dolgozd
pszicholégusok kozott probalnak latszolagos érdekellentéteket generdlni, nevezetesen most
a Pedagdgiai Szakszolgalatoknal. A DTESZ-nek kdzel 400 olyan klinikai szakpszicholdgus tagja
van, akik a Pedagdgiai Szakszolgdlatokndl dolgoznak és MOK tagsdggal, valamint el.
mUkodési engedéllyel rendelkeznek, szerepelnek az el. nyilvantartasi rendszerben a
szakorvosokkal azonos médon (Pszichoterdpids eljdrdsok végzésére képesitéssel rendelkezé
szakorvos vagy klinikai szakpszicholdgus jogosult!). Rendelkeznek a megfelel6 képesitéssel,
ell. mUkodési engedéllyel, végezhetnek pszichoterdpids tevékenységet. Amennyiben a
torvényt ellenz6k csusztatdsat elfogadnank, az iskolaorvos, vagy az iskolai védéné sem
végezhetne kdzalkalmazotti statusban el. tevékenységet a kdzoktatds terlletén.

Harom orvos-képz6 egyetemen a klinikai-és mentdlhigiéniai gyermek-és ifjusdgpszicholdgiai
szakirdnyu szakképzésben résztvevd okl. pszicholdgusok gyakorlati képzése donté részben a
Pedagdgiai Szakszolgalatoknal torténik, csak kisebb hanyaddban eli. munkahelyeken. E
tevékenység elismerése az egészséglgyi szakirdnyu  szakképzések teriletén
Osszeegyezhetetlen a felvetett ,veszélyeztetettséggel”, a képzésben |év6 rezidensek, a
szakszolgalatnal dolgozé klinikai szakpszicholdgus felligyeletével végezik munkdjukat. A mds
(pedagdgiai-, vagy tanacsadd) szakirdnyu tovabbképzéssel rendelkez6k kompetencidjat a
diplomajuk Képzési és Kimeneti Kovetelményei (KKK) hatarozzak meg, mint nem el.
tevékenységet. A torvény pusztan akkor érintené Gket, ha nem a diplomdjuk szerinti
cimhaszndlattal, vagy a nem KKK szerinti tevékenységiik megnevezésével viszonyulndnak a
klienseikhez.

Ezt a torvényt tamado, a szakmat megosztd tevékenységet a ,pszichopiac” profitorientalt
képviselGivel vald kollaboracidként értékelhetjik. Ugyanis a jogosulatlan tevékenységet és
cimhasznalatot kizard torvényt tamadjak és tartjak ,veszélyesnek” a szakmankra nézve, nem
a jogosulatlanul m(ikédé alpszicholdgusokra, s ezzel fenntartjak azt a helyzetet, amelynek
felszamolasara évtizedek 6ta toreksziink. Bizonyitja ezt, hogy a MOK elndkéhez érkezett
panaszok és felszdlitdsok pusztan a torvényt utasitjak el, de konstruktiv javaslattal nem
élnek. Arulkoddak azok a panaszok, amelyet pl. nem pszicholdgus végzettség(i coach intézett
a MOK elnokéhez. Vajon miért aggddik a pszichoterapia Ulgyében? Kiket és milyen
felhatalmazdssal képvisel?

Kedves Kollégak! Fiatal szakteriiletiink eddigi fejl6dése is szamos ellentmonddson keresztiil
fejl6dott. A pszichoterapian keresztilli szabalyozds komoly lehetGség és eredmény.
Megalapozhatja a tovabbi fejlédést a klinikai szakpszicholdgia szabalyozasan tul is. Varjuk
meg a hatdsat, legylink tlirelemmel.
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